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‘Zit met Pit! ©’ heeft als doel zoveel mogelijk kinderen, leerkrachten en ouders te bereiken met lessen over een goede 

zithouding en gezond gedrag rondom beeldschermgebruik. Om ons doel te kunnen behalen maken we gebruik van het 

landelijke netwerk van aangesloten trainers. Professionals kunnen als ZZP-er, met een achtergrond welke aansluit bij de te 

behalen doelstelling van Zit met Pit! © zich aansluiten bij het netwerk van Trainers met Pit! 

Voor beide partijen is het nodig en wenselijk dat afspraken worden vastgelegd. We ontkomen er niet aan om dit in 

juridische taal te communiceren. Mocht je vragen hebben naar aanleiding van deze licentie, mail je vraag naar 

info@zitmetpit.nl.  

‘Zit met Pit! ©’ BV, hierna te noemen licentieverlener, legt in dit document de rechten en plichten vast, van zowel ‘Zit met 

Pit! ©’ als van de aangesloten Trainer met Pit!, hierna te noemen licentienemer. 

In aanmerking nemende: 

• dat Gezond Digitaal BV, hierna te noemen Gezond Digitaal, een uniek model en concept voor het trainen en 

toepassen van een gezond houding- en bewegingspatroon door kinderen bij het gebruik van digitale apparatuur, 

heeft ontwikkeld en uitgewerkt hierna te noemen ‘Zit met Pit! ©’. 

• dat Gezond Digitaal BV rechthebbende is van alle Intellectuele Eigendomsrechten die vervat zijn in of 

voortvloeien uit Zit met Pit! ©. 

• dat het model en concept Zit met Pit! © door Gezond Digitaal is vastgelegd als Intellectueel Eigendom in een          

i-depot onder nummer 024548. 

• dat het beeldmerk van Zit met Pit! © door Gezond Digitaal als gecombineerd woord-beeldmerk is geregistreerd 

bij Benelux Merkenbureau voor Intellectueel Eigendom onder nr. 0878303. 

• dat het woordmerk Zit met Pit! © is geregistreerd bij Benelux Merkenbureau voor Intellectueel Eigendom onder 

nr. 1301454. 

• dat Gezond Digitaal BV aan Zit met Pit BV een exclusieve licentie heeft verleend om het model en concept Zit met 

Pit! © inclusief alle Intellectuele Eigendomsrechten en internet domeinnamen te exploiteren, waarbij Zit met Pit 

BV uitdrukkelijk de bevoegdheid heeft om Zit met Pit! © in sub licentie uit te geven aan de door Zit met Pit! 

goedgekeurde en toegelaten Trainer met Pit! 

• dat Zit met Pit! BV de afzetmogelijkheden van Zit met Pit! © wil bevorderen door het model en concept in licentie 

te geven aan goedgekeurde en toegelaten Trainers met Pit!, waaronder Licentienemer. 

• dat Zit met Pit! © bestaat uit specifiek ontwikkelde producten en diensten, welke tijdens de duur van de 

licentieovereenkomst kunnen worden ingezet door de Licentienemer.  

• dat deze licentieovereenkomst of delen ervan zonder schriftelijke toestemming van Zit met Pit! BV niet mogen 

worden gebruikt of ingezet voor andere doeleinden. 

• dat Zit met Pit! BV het recht heeft om deze licentieovereenkomst, naar aanleiding van nieuwe inzichten en 

marktontwikkelingen, te verbeteren en verder te ontwikkelen. 

• dat Zit met Pit! BV naar aanleiding van nieuwe inzichten aan de huidige en nieuwe Licentienemers gewijzigde 

voorwaarden kan aanbieden. 

• dat Zit met Pit! BV alle rechten behoudt om andere karakteristieken te verwerven, te ontwikkelen of over te 

nemen in Zit met Pit! ©. 

• dat Licentienemer een ZZP professional is die het model en concept Zit met Pit!© onder de gestelde voorwaarden 

in licentie wil afnemen. 

• dat Licentienemer werkzaam is in een organisatie/bedrijf welke ingeschreven staat bij de Kamer van Koophandel.  

• dat de Licentie wordt aangegaan met de organisatie/bedrijf als juridische entiteit. 

• dat partijen daaromtrent nadere afspraken hebben gemaakt die zij schriftelijk willen vastleggen.  

mailto:info@zitmetpit.nl


Het onderwerp van deze overeenkomst bevat alle bestaande en eventueel toekomstige intellectuele eigendomsrechten die 

verband houden met het model en concept Zit met Pit! ©, met inbegrip van Auteursrechten, Merkrechten en Knowhow. 

Een niet limitatieve opsomming van deze rechten zijn: 

1. De handelsnaam Zit met Pit! ©.  

2. Het Benelux geregistreerde gecombineerde woord-beeldmerk Zit met Pit! ©onder nummer 0878303. 

3. Het Benelux geregistreerde woordmerk Zit met Pit! © onder nummer 1301454. 

4. De internet domeinnamen die in bezit zijn van Gezond Digitaal ten behoeve van Zit met Pit ©, waaronder bij het 

aangaan van deze overeenkomst in ieder geval vallen www.gezonddigitaal.nl en www.zitmetpit.nl  

5. Binnen het model en concept verder door Gezond Digitaal of Zit met Pit BV ontwikkelde technieken, 

afbeeldingen, logo’s, vormen en kleuren, reclameslagzinnen, werkbladen, diagrammen, titels, cursusmateriaal, 

overige audio, video en geschreven materiaal en vertrouwelijke informatie waarop of waaruit andere 

intellectuele eigendomsrechten rusten of voortvloeien. 

 

Zit met Pit BV geeft via deze Licentieovereenkomst aan de Licentienemer conform de opgenomen afspraken de 

toestemming om voor de looptijd van deze overeenkomst het totale model en concept Zit met Pit! ©, te gebruiken, 

inclusief een niet exclusieve niet overdraagbare Licentie met betrekking tot de daarop rustende of daaruit voortvloeiende 

rechten van Intellectuele Eigendom, zonder de bevoegdheid tot verdere (sub)licentiering.  

De toestemming kan worden uitgebreid voor door Gezond Digitaal BV of Zit met Pit BV tijdens de looptijd van de 

overeenkomst nog te ontwikkelen middelen. Die middelen zullen de Licentienemer in voorkomend geval ter beschikking 

worden gesteld, waaruit bedoelde toestemming kan worden opgemaakt. 

1. De Licentienemer erkent en aanvaardt dat alle rechten van Zit met Pit! © eigendom zijn van en op elk moment 

onder de controle van Gezond Digitaal vallen.  

2. De Licentienemer verwerft naast het genoemde gebruikersrecht geen enkel recht, geen enkele titel en geen enkel 

belang in Zit met Pit! ©.  

3. De Licentienemer kan het licentierecht enkel uitoefenen op persoonlijke titel en is hoofdelijk verbonden voor de 

nakoming van de verplichtingen van deze licentieovereenkomst.  

4. De Licentienemer zal Gezond Digitaal BV of Zit met Pit BV nimmer aansprakelijk stellen en Gezond Digitaal of Zit 

met Pit BV zullen nimmer aansprakelijk zijn voor eventuele schade die de Licentienemer lijdt door eventuele 

geschillen waarin de Licentienemer verwikkeld is geraakt met betrekking tot Zit met Pit! ©.  

5. De Licentienemer is niet gerechtigd zijn rechten aan derden over te dragen of door derden te laten uitoefenen, 

dan wel deze rechten te bezwaren of in te brengen in een vennootschap onder firma, besloten of naamloze 

vennootschap of andere rechtspersoon zonder uitdrukkelijke schriftelijke toestemming van Zit met Pit BV.  

6. Alle ontwikkelingen en wijzigingen die de Licentienemer wil aanbrengen aan Zit met Pit! © worden vóór gebruik 

ter goedkeuring voorgelegd aan Zit met Pit BV. Na goedkeuring of akkoord van Zit met Pit BV worden zij het 

eigendom van Gezond Digitaal en komen eventuele rechten van Intellectuele Eigendom ook toe aan Gezond 

Digitaal. Voor zover nodig draagt de Licentienemer hierbij reeds de daaruit voortvloeiende auteursrechten over 

aan Gezond Digitaal.  

7. Op Gezond Digitaal of Zit met Pit BV rust geen enkele verplichting te moeten optreden tegen inbreuk. Tevens is 

Gezond Digitaal niet verplicht de rechten in stand te houden. 

8. De Licentienemer stelt Zit met Pit BV wel op de hoogte van (potentiële) inbreuk vastgesteld door een derde op de 

rechten met betrekking tot Zit met Pit! ©. Gezond Digitaal of Zit met Pit BV bepalen naar eigen inzicht of zij tegen 

(potentiële) inbreuk zullen optreden. 

9. Dat Zit met Pit BV op ieder moment wijzigingen kan aanbrengen in en uitbreiding geven aan Zit met Pit! ©, 

zonder dat dit de geldigheid van deze overeenkomst aantast. 

http://www.gezonddigitaal.nl/
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10. Dat Gezond Digitaal en Zit met Pit BV nooit gebonden zijn aan door de Licentienemer met derden gesloten 

overeenkomsten. 

 

 De Licentienemer zal de activiteiten uitoefenen overeenkomstig de bepalingen van deze overeenkomst en de 
bepalingen in de productenomschrijvingen en de aanwijzingen van Zit met Pit BV. 

 Het is de Licentienemer verboden andere handels-, woord- en beeldmerken, handelsnamen, aanduidingen, dan 
wel andere intellectuele eigendomsrechten te gebruiken voor en/of in combinatie met het model en concept of 
delen daarvan van Zit met Pit! © zonder schriftelijke toestemming van Zit met Pit BV. 

 Gezond Digitaal en Zit met Pit BV zijn niet gebonden aan de door de Licentienemer met derden gesloten 
overeenkomsten, niet beperkt tot personeel, leveranciers e.a.  

 Tussen de Licentienemer en Zit met Pit BV ontstaat in geen enkel geval een arbeidsrelatie. 

 De Licentienemer kan geen rechten ontlenen aan eventueel door Zit met Pit BV uitgesproken of verstrekte 
prognoses of andere indicaties met betrekking tot de exploitatie van Zit met Pit! © in de toekomst.  

 De Licentienemer dient op eigen kosten zorg te dragen voor alle faciliteiten die noodzakelijk zijn voor de 
uitoefening van de activiteiten in het kader van deze overeenkomst.  

 De Licentienemer vrijwaart Gezond Digitaal en Zit met Pit BV van de verplichting op te moeten treden naar 
derden waarmee de Licentienemer in verwikkeling is geraakt met betrekking tot inbreuk, instandhouding en/of 
betwisting van rechten namens en voor de Licentienemer of voor Zit met Pit! ©.  

 De Licentienemer zal Zit met Pit BV onmiddellijk op de hoogte brengen van geschillen waarin de Licentienemer 
verwikkeld raakt en die mogelijk tot een gerechtelijke procedure leiden, voor zover zij betrekking hebben op deze 
aan hem verleende licentie.  

 

Met ondertekening van deze overeenkomst verklaart de Licentienemer dat hij zich in de uitoefening van zijn beroep met 

daarbij de exploitatie van Zit met Pit! © conform de naar redelijkheid en billijkheid in de beroepsgroep geldende normen 

zal handelen. Ook bij eventueel te ontstane meningsverschillen in die uitoefening van zijn beroep en exploitatie zal de 

Licentienemer altijd te goeder trouw en constructief handelen, zodanig dat de beroepsgroep en Zit met Pit! © niet in een 

kwaad daglicht worden gesteld. Indien de Licentienemer daaraan niet voldoet, is Zit met Pit BV gerechtigd de overeenkomst 

per direct te beëindigen. 

 

Zit met Pit BV verzorgt gedurende de looptijd van de overeenkomst het volgende:  

1. Toegang tot het online lesmateriaal. 

2. Advies en praktische ondersteuning op afstand.  

3. Advies en praktische ondersteuning op verzoek op locatie. Een en ander tegen vergoeding door de Licentienemer 
tegen daarvoor door Zit met Pit BV te hanteren tarieven. 

4. Een jaarlijkse bijeenkomst ter bevordering van de uitwisseling van ervaringen en ideeën met alle licentienemers. 
Licentienemers zijn verplicht 1 x per 2 jaar hier aan deel te nemen. Kosten komen voor rekening Licentienemer.  

5. Updates van de producten en het lesmateriaal van Zit met Pit! © een en ander uitsluitend ter beoordeling van Zit 
met Pit BV.  

  



1. Deze overeenkomst wordt aangegaan voor een initiële periode van één (1) jaar; de begindatum is de datum zoals 

vermeld op de factuur die Zit met Pit BV aan Licentienemers na akkoord met deze licentieovereenkomst zal doen 

toekomen. De overeenkomst kan vroegtijdig worden opgezegd en/of ontbonden conform de bepalingen in deze 

die daarvoor uitdrukkelijk zijn opgenomen. Bij vroegtijdige beëindiging zullen geen restituties plaatsvinden. 

2. De overeenkomst wordt aangegaan voor de initiële periode van een jaar en wordt telkens stilzwijgend voor de 

duur van een jaar verlengd. 

3. Beëindiging van de overeenkomst geschiedt alleen schriftelijke en met inachtneming van een opzegtermijn van 2 

kalendermaanden. 

 

1. Zit met Pit BV is bevoegd om naast het aangaan van sub licenties met trainers ook sub licenties met scholen aan 

te gaan met betrekking tot Zit met Pit! ©. Daarbij biedt Zit met Pit BV de betreffende scholen aan om desgewenst 

Zit met Pit! trainers in te schakelen. Bij een aanvraag van een school legt Zit met Pit BV een offerte voor aan 

Licentienemer voor het uitvoeren van een specifieke opdracht bij een bepaalde school. Bij akkoord van 

Licentienemer stelt Zit met Pit BV de Licentienemer voor aan de school als uitvoerend trainer, uit haar met zorg 

opgebouwde netwerk van geselecteerde Trainers met Pit! Pas indien de school daarmee akkoord is, verleent Zit 

met Pit BV de betreffende trainer de definitieve specifieke opdracht. Indien de school niet kan instemmen met 

Licentienemer als uitvoerend trainer, stelt Zit met Pit BV Licentienemer daarvan op de hoogte en is Zit met Pit BV 

gerechtigd een andere trainer uit haar met zorg opgebouwde netwerk van geselecteerde trainers voor de 

betreffende opdracht te benaderen.  

2. Het is Licentienemer niet toegestaan buiten Zit met Pit BV om rechtstreeks een overeenkomst aan te gaan met 

een school. Bij overtreding van het in dit artikellid bepaalde is de Licentienemer aan Zit met Pit BV een boete 

verschuldigd ad € 1.000,00 (duizend euro) per geval voor elke dag dat de overtreding plaatsvindt met een 

maximum van €20.000,=, onverminderd het recht van Zit met Pit BV op volledige schadevergoeding. 

 

 

 

De kosten 

Voor het afnemen van de licentie betaalt Licentienemer een royalty per jaar. Zit met Pit BV stelt aan Licentienemer voor de 

te betalen royalty’s een factuur ter beschikking met een betaaltermijn van 14 dagen. Prijzen zijn inclusief 21% btw. 

De opbrengsten 

Bij een aanvraag van een school legt Zit met Pit BV een offerte voor aan Licentienemer voor het uitvoeren van een 
specifieke opdracht bij een bepaalde school.  

Overzicht kosten en opbrengsten 

Voor een overzicht van de kosten en opbrengsten verwijzen we naar het overzicht op de website. Zit met Pit! BV stelt per 
schooljaar nieuwe tarieven beschikbaar. 

https://www.zitmetpit.nl/kosten-baten-therapeuten/


 

1. De marketinginspanningen door Zit met Pit BV.  

Zit met Pit BV voert naar eigen oordeel en op eigen kosten, marketing- en promotieactiviteiten ten behoeve van Zit met Pit! 

©. Richting scholen verzorgt ook Zit met Pit BV exclusief de marketing en sales.  

 

2. De marketinginspanningen door de Licentienemer  

De Licentienemer mag vrij marketing en promotie voor Zit met Pit! © voeren, mits dit in overeenstemming is met de 

afspraken van deze licentieovereenkomst. De kosten voor deze promotionele activiteiten komen voor rekening van de 

Licentienemer. Zit met Pit BV vraagt een actieve houding op Social Media ten behoeve van verspreiding Zit met Pit! © Met 

betrekking tot activiteiten richting scholen is het Licentienemer uiteraard toegestaan om scholen in voorkomend geval 

enthousiast te maken voor Zit met Pit! ©. De scholen gaan echter alleen met Zit met Pit BV overeenkomsten aan. Bij een 

verzoek voor het uitvoeren van een specifieke opdracht van een bepaalde school staat het Zit met Pit BV vrij elke trainer uit 

haar met zorg opgebouwde netwerk van geselecteerde trainers te kiezen. Met een eventueel verzoek vanuit de scholen om 

een specifieke trainer uit haar met zorg opgebouwde netwerk van geselecteerde trainers in te schakelen, zal Zit met Pit BV 

uiteraard zoveel mogelijk rekening houden. 

 

 

1. Zit met Pit BV behoudt zich het recht voor deze licentieovereenkomst met de Licentienemer per direct te 

ontbinden indien de Licentienemer de afspraken zoals opgenomen in deze licentieovereenkomst niet of 

gedeeltelijk niet nakomt. 

2. De licentieovereenkomst eindigt direct en automatisch indien:  

a. de Licentienemer het uitvoeren van zijn/haar organisatie/bedrijf of van het beroep beëindigt;  

b. de Licentienemer of Gezond Digitaal in staat van faillissement of onder curatele wordt gesteld;  

c.      de Licentienemer komt te overlijden;  

3. De Licentienemer heeft de mogelijkheid deze overeenkomst te allen tijde met een termijn van 2 maanden op te 

zeggen. 3 maanden na de schriftelijke opzegging is de overeenkomst ontbonden De Licentienemer zal tot de 

officiële ontbinding al zijn verplichtingen uit deze overeenkomst geheel nakomen. Er vindt geen restitutie van 

betaalde royalty plaats door Zit met Pit BV. 

4. Bij beëindiging van deze overeenkomst zal de Licentienemer zich onthouden van enige uiting uit hoofde van deze 

licentieovereenkomst.  

5. Bij beëindiging van deze overeenkomst is de Licentienemer verplicht zich te onthouden van gedragingen die het 

imago en identiteit van Zit met Pit BV en Zit met Pit! © kunnen schaden of die de indruk zouden kunnen wekken 

nog actief te zijn als Licentienemer zoals bedoeld in deze overeenkomst.  

6. Tegelijk met de beëindiging van deze overeenkomst is de Licentienemer verplicht om op de dag van de 

beëindiging alle haar in bruikleen gegeven rechten en middelen van Zit met Pit! ©, in te leveren.  

7. Indien deze overeenkomst uit hoofde van dit artikel 8 van deze overeenkomst wordt ontbonden, zullen de reeds 

betaalde royalty’s door de Licentienemer niet worden terugbetaald. Hetzelfde geldt voor de door de 

Licentienemer gemaakte kosten ter uitvoering van deze overeenkomst.  

 

  



 

1. De Licentienemer verplicht zich tegenover Gezond Digitaal en Zit met Pit BV om gedurende de looptijd en na 

beëindiging van deze licentieovereenkomst tot volledige geheimhouding van alles wat de Licentienemer ter 

kennis is gekomen in het kader van de uitoefening van deze licentieovereenkomst. Tenzij deze informatie al 

behoort tot het openbaar domein.  

2. De Licentienemer verplicht zich tegenover Gezond Digitaal en Zit met Pit BV om de hierboven omschreven 

geheimhoudingsplicht op te leggen aan al degenen die voor haar werkzaam zijn, waren of op enigerlei tijdstip 

werkzaam zullen zijn.  

3. De Licentienemer mag gedurende de looptijd van deze overeenkomst, op generlei wijze of vorm werkzaam of 

betrokken zijn in de ruimste zin van het woord, bij enige onderneming met activiteiten op een terrein dat gelijk, 

gelijksoortig of aanverwant is aan, dan wel op enigerlei wijze concurrerend is met de activiteiten van Zit met Pit 

BV. 

4. Het is de Licentienemer verboden gedurende twee (2) jaar na beëindiging van deze overeenkomst, uit welke 

hoofde ook, een aan Zit met Pit! © overeenstemmend model/concept te gebruiken, exploiteren of laten 

exploiteren. Bij overtreding van het in dit artikellid bepaalde is de Licentienemer aan Zit met Pit BV een boete 

verschuldigd ad € 1.000,00 (duizend euro) per geval voor elke dag dat de overtreding plaatsvindt met een 

maximum van €20.000,=, onverminderd het recht van Zit met Pit BV op volledige schadevergoeding. 

5. Het is de Licentienemer verboden gedurende één (1) jaar na beëindiging van deze overeenkomst, uit welke 

hoofde ook, voormalige cliënten te benaderen, dan wel voor hen werkzaam te zijn, in het kader van de 

activiteiten uit deze overeenkomst met betrekking tot Zit met Pit! ©, dan wel in het kader van soortgelijke 

activiteiten.  

6. Onder voormalige cliënten wordt verstaan cliënten van de Licentienemer, Gezond Digitaal, Zit met Pit BV en de 

overige Licentienemers die op het moment van beëindiging van deze overeenkomst één of meer diensten 

afnemen of hebben afgenomen in de afgelopen periode van twee (2) jaar. Bij overtreding van het in dit artikellid 

bepaalde is de Licentienemer aan Zit met Pit BV een boete verschuldigd ad € 1.000,00 (duizend euro) per geval 

voor elke dag dat de overtreding plaatsvindt met een maximum van €20.000,=, onverminderd het recht van Zit 

met Pit BV op volledige schadevergoeding. 

 

 

1. Iedere aansprakelijkheid van Zit met Pit BV wordt beperkt tot die aansprakelijkheid die het gevolg is van opzet of 

roekeloosheid, dan wel het gevolg is van het bewust verstrekken van verkeerde informatie, grove nalatigheid, dan 

wel structureel niet nakomen van de verplichtingen, zoals genoemd in deze overeenkomst.  

2. De Licentienemer is verplicht om zich gedurende de licentieovereenkomst afdoende te verzekeren en verzekerd 

te blijven voor de in de branche gebruikelijke risico’s.  

 
  



 

1. Nietigheid  

Indien enige bepaling uit deze overeenkomst nietig of ongeldig wordt verklaard, zal een dergelijke verklaring geen invloed 

hebben op de overige bepalingen. De nietigheid c.q. ongeldigheid van die bepaling brengt niet de nietigheid dan wel 

ongeldigheid van de gehele overeenkomst met zich mee.  

 

2. Geschillen  

1. Op deze overeenkomst is het Nederlands recht van toepassing.  

2. Geschillen die tussen Zit met Pit BV en Licentienemer mochten rijzen, zullen worden voorgelegd aan de bevoegde 

burgerlijke rechter te ‘s-Hertogenbosch.  

 

1. De Licentienemer verklaart voldoende tijd te hebben gehad om de licentieovereenkomst te bestuderen.  

2. Deze licentieovereenkomst bevat uitputtend alle huidig tussen partijen geldende bepalingen en zij treedt in de plaats van 

alle mogelijke voorafgaande mondelinge en schriftelijke afspraken.  

 

De licentie wordt als bijlage toegevoegd bij de factuur voor deelname aan Zit met Pit! Door betaling van de factuur van het 

licentiebedrag heeft de Licentienemer zich volledig akkoord verklaard met de inhoud van deze licentieovereenkomst. 

 

 

Zit met Pit! 
De Spinner 2A 
5591 NG  Heeze 

 

KvK:  67159958 
BTW:  NL50904507B01 
Rabobank: NL 94 RABO 0130674338 ten name van Zit met Pit! BV 

www.zitmetpit.nl | info@zitmetpit.nl | 06-17245860 
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